
 

 

 令和 8年１月 5日 

 つくし保育園 

 

 

 新年、明けましておめでとうございます。年末年始のお休みは、どのようにお過ごしになったでしょうか。 

年末年始は、大人と同様、子どもの生活リズムも乱れやすい時期です。規則正しい生活を心がけ、 

少しずつ園での生活リズムを取り戻していきましょう。  

今年度も、残すところあと３か月余りとなりました。本年も、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

今年の干支は「うま年」です 

 

 

午（うま）は、元気に走る姿から 

「前向きに進む」「活力にあふれる」といった 

意味を持つといわれています。 

子どもたち一人ひとりが、のびのびと成長し、 

笑顔いっぱいの一年になりますように！ 

 

１月２４日（土）つくし保育園万倍園にて、両園合同の 

「もちつき会」を開催します。 

当日は、新庄村から S.J.Cの方々に 

お越しいただき、餅つきの実演や子どもたちは 

実際にもちつき体験もできます。 

お配りしている案内をお読みいただき、 

当日は寒さが予想されますので、暖かい服装でお越しください。 

参加時間につきましては、後日あらためてお知らせいたします。 

１月７日は「七草（ななくさ）」の日です。 

春の七草が入った「七草がゆ」を食べて、 

お正月のごちそうで疲れたおなかを休ませ、 

1年の健康を願う日本の行事です。 

 

七草の日

もちつき会を開催します！

クリスマス会  

万倍園・今園とクリスマス会を行いました。 

万倍園の子どもたちは「万倍の里」のクリスマス会にも参加し 

楽しい時間を過ごしました♪ 

日 曜 行事予定

1 木 元旦

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水 身体測定

22 木

23 金

24 土 もちつき会

25 日

26 月

27 火

28 水 避難訓練

29 木

30 金

31 土


