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つくし保育園 

 

 

息苦しいほど暑かった今年の夏も、ようやく終わりが見え、秋の気配が感じられるようになってきました。 

外で遊びやすくなる時期ですが、まだまだ熱中症に注意しなければならないのがこの時期です。１０月も平年に 

比べて気温が高くなる予報になっています。引き続き、水分摂取を心がけ、熱中症を予防していきましょう。 

 

 

日 曜 行事予定

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 十五夜〈お月見給食〉

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土 スポーツフェスティバル

12 日

13 月 スポーツの日

14 火

15 水 身体測定

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水 避難訓練

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金 ハロウィン会

敬老会に行ってきました！ 

９月 26日（金）に“万倍の里”、を訪問して 

敬老会を行いました。 

子どもたちからの歌や贈り物のプレゼントに、 

利用者の方々も喜んでいただけたご様子でした 

10月になると衣替えの季節です。 

園庭や公園で過ごすことも多くなりますので、 

気温に合った服装を用意していただけると安心です。 

朝夕は冷え込みやすく、体調を崩しやすい 

時期ですので、健康管理に気をつけて過ごして 

いきましょう。 

今年の十五夜（中秋の名月）は 10月 6日（月）です。 

十五夜は、一年で最も美しい月が見られるとされ、 

古くからお月見の行事が親しまれてきました。 

十五夜には秋の収穫に感謝する意味があり、 

おだんごは満月、ススキは魔よけを意味しています。 

当日、保育園では「お月見給食」を出します。 

今年はきれいなお月様が観られるでしょうか・・・。 

     ハロウィン会      

10月 31日（金）にハロウィン会を行います！ 

みんなで楽しく過ごしたいと思います。 


