
 

 

令和７年５月１日 

つくし保育園 

 

 

木々の新緑がまぶしく、さわやかな風が気持ち良い季節になりました。日中は汗ばむ陽気の日が増えてきまし

たが、つくし保育園には、子どもたちの元気な声が響いています。 

日によっては寒暖差があり、新年度の疲れもたまって体調のバランスを崩しやすい時期です。体調の変化に気

をつけながら、元気に過ごしていきましょう。 

 

 ４月１９日（土）には、農マル園芸 

あかいわ農園で、毎年恒例の“いちご狩り”

を行いました。たくさんの皆様のご参加と 

ご協力、ありがとうございました。 

 一年のスタートとなるこの行事。お子様だけでなく、 

保護者の皆様や職員の交流を深める良い機会と 

なりました。当日の写真は、つくし保育園の 

インスタグラムにもアップしておりますので、 

ぜひご覧ください。 

 

体調管理 

 新年度が始まって、１か月が経ちました。 

少しずつ環境の変化に慣れてくる時期 

ですが、同時に疲れが出始める時期でも 

あります。 

顔色が悪い、ご飯の食べが悪い、機嫌が悪い 

など、いつもと違う様子がみられた時は、 

登園時にお知らせください。 

 

 

 

 今月は、園医（ももたろうクリニック）の 

先生による、健康診断を行います（万倍園… 

１５日、今園…２３日）。 

 子どもたちの身体の状態や成長を知るための 

大切な機会です。ご理解・ご協力の程、 

よろしくお願いいたします。 

日 曜 行事予定

1 木

2 金 こどもの日の集い

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木 健康診断（万倍園）

16 金 身体測定

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金 健康診断（今園）

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水 避難訓練

29 木

30 金

31 土


