
 

 

 令和７年３月３日 

 つくし保育園 

 

 

 厳しかった寒さがようやく落ち着き、少しずつ季節の変化を感じるようになりました。 

 全国的にインフルエンザの感染者数は減少傾向ですが、例年、感染性胃腸炎が流行する時期です。手洗いを 

習慣づけ、体調管理に気を配りましょう。また、体調を崩した際には、早めの受診にご協力をお願いいたします。 

ひなまつり

 ３／３（月）は、「ひなまつり」です。桃の花が咲く頃に 

行われるため、「桃の節句」とも呼ばれています。ひな人形は、 

子どもたちの代わりに、病気や事故から守ってくれると 

言われています。また、ひなあられ 

は、白は雪、緑は木の芽、桃色は生命 

を表すとされ、食べることで自然の 

エネルギーを取り込んで、元気で丈夫 

に育つと言われています。 

 ３／６（木）は、歯科検診の日です。 

万倍園は９：００～、今園は１０：００～ 

行いますので、遅れないように登園を 

お願いいたします。 

 子どもの頃から、食後に歯を磨く習慣を 

身に付けておくことで、健康で長生きできる 

ようになると言われています。１０歳頃までは、仕上げ磨きをして、 

歯を大切にしましょう。 

 

１年間を振り返って 

 早いもので、令和６年度も最後の１か月となりました。ひかり組の園児と 

保護者の皆様、ご卒園おめでとうございます。６人の元気な声が聞こえなく 

なるのは寂しくもありますが、これからの成長を楽しみにしています。 

 日々、子どもたちと接する中で、さまざまな場面で皆さんの成長を感じ、 

先生たちも喜びに満ちた 

１年でした。保護者の 

皆様には、この１年間、 

あ た た か く 園 生 活 を 

支 え て い た だ き 、 

ありがとうございました。 

日 曜 行事予定

1 土

2 日

3 月 ひなまつり

4 火

5 水 啓蟄

6 木 歯科検診

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水 身体測定

20 木 春分の日

21 金 卒園式準備

22 土 卒園式

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木 避難訓練（今園）

28 金 避難訓練（万倍園）

29 土 新年度準備

30 日

31 月 新年度準備


